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Marcello Garzaniti

Das Bild der Welt und die Suche
nach dem irdischen Paradies in der Rus’

Wenn wir heute die gstlichen Slaven vollends zu Recht als Teil der europiiischen Kul-
tur betrachten, so ist dies nicht nur dem von Peter dem GroBen ins Rollen gebrachten
Prozess der Westwendung zu verdanken, sondern vor allem der Ausrichtung der Kiever
Rus’ auf den 6stlichen Mittelmeerraum und die byzantinische Kultur. Das ostrémische
Erbe schlug durch die Bekehrung zum Christentum tiefe Wurzeln in der Rus’ und
brachte dabei im ostslavischen Raum eine Geschichtsauffassung und ein Weltbild her-
vor, die sich bestimmend auf die Identitéit der verschiedenen Vélker, die sich auf ihrem
Boden entwickelten, auswirkten. Nachdem ich in meinem Beitrag auf der in Spoleto
abgehaltenen Studienwoche des ,,Centro Italiano sull'Alto Medioevo®' die grundlegen-
den Charakteristiken der Raumvorstellung im byzantinisch-slavischen Raum untersucht
habe, mdéchte ich nun das Bild der Welt in der Rus’ im Verlauf des Mittelalters rekon-
struieren und werde mich dabei insbesonders auf die Suche nach dem irdischen Para-
dies konzentrieren.?

In dem weitldufigen Gebiet, das zu der Zeit evangelisiert wurde, als sich in der
christlichen Welt die Trennung von Ost und West vollzog, wurde im Verlauf des 1.

Ich danke Frau Dr. Ursula Grubenthal fiir die Ubersetzung,

1 M. ()Salrzn&iti. Alle radici della concezione dello spazio nel mondo bizantino-slavo (IX-XI
sec.). In: Uomo e spazio nell’ Alto Medioevo (4-8 aprile 2002. Settimane di studi i
Sl Alty Medioeve, Ly Spoleto 2003, 657_7(07. p Settimane di studio del Centro Italiano

2 Einen U.bcrb]ick liber die Literatur der Rus’ iber das Paradies gibt die neuere Studie von
V.‘V. Mil’kov, Cerkovnye, narodnye i anticnye predstavlenija ob inom mire v ich otno3enii k apo-
krificeskomu obrazu raja. In: V. V. Mil’kov (Hg.), Drevnjaja Rus’. Pereseéenie tradicii. Moskva
1997,‘ 250-280. Im Bezug auf das irdische Paradies im lateinischen Mittelalter besitzt ‘nach- wilc
vor die Abhandlung von A. Graf, Milti e leggende e superstizioni del Medio evo. Torino 1925, |-
175 Giltigkeit, vor allem aufgrund der Fiille des untersuchten Materials. Zitiert werden n;-il'i,'sen
auflerdem noch die neueren Arbeiten von I. R. Patsch, R. R. Grimm und J. Delumeau: I. R P'Hch
The other world, according to description in medieval literature. Cambridge (Mass.) lé)S(;‘ ;{ R'
Grimm, Paradisus Coelestis Paradisus Terrestris. Zur Auslegungsgcschichz; im Abendland i}is lum‘
1200. Miinchen 1977; J. Delumeau, Une histoire du paradis. Le jardin des delices. Paris 1992.



358 Marcello Garzaniti
Jahrhunderts eine Byzanz unterstehende Metropolie errichtet, in der sich ein aktives
Monchstum entwickelte, das sein filhrendes Zentrum im Héhlenkloster von Kiev hatte.
Die Konversion der Rus’ stellte dabei nicht nur das Eintreten einer neuen Nation in die
christliche Welt dar, sondern fiihrte fiir die Rus’ auch zu einer Bewusstwerdung ihrer
historischen Rolle und zu einer Bestimmung ihrer geographischen Lage innerhalb des
bestehenden Kosmos. Dieses neue Bewusstsein zeigt sich deutlich in der Rede iiber Ge-
setz und Gnade von Hilarion, der von 1051 bis 1054 Metropolit der Rus’ war und dem-
zufolge die Rus’, die in allen vier Weltregionen bekannt und anerkannt ist, ihren Leh-
rer und Meister, den GroBfiirsten Vladimir ebenso lobpreist, wie Rom Peter und Paul
lobpreist, Asien, Ephesos und Patmos Johannes lobpreisen, Indien Thomas und Agyp-
ten Markus.>

Das Wissen tiber die christliche Welt, zu der nun auch die Rus’ zihlte, stammte vor-
wiegend aus der Liturgie. Im Laufe des Jahres durchlebten die Glédubigen erneut die
Heilige Geschichte, indem sie deren Abschnitte anhand des Kalenders der Feiertage
und Namenstage der Heiligen durchliefen. Durch die liturgischen Bilcher, vom Evange-
lium bis zum Synaxar mit den Heiligenleben, nahmen die Figuren und Ereignisse der
Heiligen Geschichte, von der Erschaffung der Welt bis zu den neuesten Heiligspre-
chungen, ihren Platz in einem geordneten Kosmos ein, der seinen Mittelpunkt in Jeru-
salem hatte und fest nach der Bewegung der Gestirne von Osten nach Westen struktu-
riert war. Der beschriinkte Raum des Tempels weitete sich also aus, sodass er die
gesamte Okumene erfasste und dabei vor allem die Orte Paldstinas und des dstlichen
Mittelmeerraumes in den Mittelpunkt rilckte, in denen die ersten christlichen Predigten
stattgefunden hatten. Der Gléubige, der einer rdumlich genau definierten Gemeinschaft
angehorte, fiihlte sich als Mitglied eines ,auserwihlten Volkes“, das innerhalb der
riumlichen und zeitlichen Grenzen des Patriarchats von Konstantinopel lokalisiert wer-
den konnte, im erweiterten Sinne aber die mit Konstantinopel verbundenen Kirchen
umfasste. Die Namen der Heiligen und der Stiitten, in denen diese ihren Glauben be-
zeugt hatten, waren der slavischen Kultur zwar zu Beginn vollstindig fremd, wurden
aber dadurch immer vertrauter, dass die Namen der Heiligen in der Taufe angenommen
wurden. Der slavischen Namensgebung stellte sich so die christliche zur Seite, wobei
mit der Zeit die slavische immer mehr verdringt wurde; gleichzeitig entstand eine
christliche Topographie, die mit der Griindung von Kirchen und Kléstern verbunden
war und vor allem mit den Translationen von Heiligenreliquien und Ikonen, deren Jah-
restage oft in aufwendigen Feierlichkeiten begangen wurden. Dem Prozess der Christi-
anisierung entsprach also eine Sakralisierung des Raumes nach dem Vorbild Konstanti-
nopels.

Anhand der Liturgie, vor allem anhand des Buches Genesis, legte der Mensch der
Rus’ immer mehr die kosmogonischen Vorstellungen der #lteren slavischen Welt-ab

3 Slovo o zakone i blagodati. In: A. M. Moldovan (Hg.), ,,Slovo o zakone i blagodati* Ilariona. Kiev
1984, 91.
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und assimilierte die Vorstellung von der Schépfung und vom Beginn der Geschichte
durch die Niederlassung Adams im irdischen Paradies. Zusammen mit den liturgischen
Biichern erbte die Rus’ aber nicht nur eine philosophisch-theologische Sprache,* son-
dern auch wichtige Zeugnisse der christlichen Literatur in den Ubersetzungen und,I"Jber-
arbeitungen der ersten Generation der Schiiler von Method im bulgarischen Kaiser-
reich. Unter den in bulgarischer Zeit entstandenen Werken, in denen der Anfang der
Welt und ihr Aufbau beschrieben wird, muss vor allem das Hexameron (Sestodnev)
von Joann Exarch erwdhnt werden, dessen groBie Verbreitung innerhalb der Rus’ vom
Interesse fir die Urspriinge der Welt und ihrer géttlichen Ordnung zeugt. Anhand die-
ses Werkes konnte man in verdichteter Form aus dem Weltbild schopfen, das in den
p?tristischen Kommentaren der Genesis erstellt worden war. Ioann Exarch ;_ufolge sind
die vom Meer umgebenen Landgebiete durch groBe Fliisse durchzogen, darunter der
Indus, die Donau, die Rhéne und der Nil. Im Osten liegt das irdische Paradies, durch
das ebenfalls ein Fluss fliefit, der sich in der Folge in vier Wasserliufe teilt: den ’Phison
(Indus oder Ganges), den Geon (Nil), den Tigris und den Euphrat. Der Himmel wird
gemiB der gottlichen Vorsehung von Osten nach Westen von der Sonne und den Ster-
nen durchwandert. Bei der Schépfung hatte Gott die Sonne in den Osten und den Mond
in den Westen gesetzt.’ Besonders in der letzten Rede (Slovo) iiber den ,,sechsten Tag*,

4 Diesbezliglich wire es wichtig, die Terminologie zur Bezeichnun ie i i
Raun') beginnend mit der Tradition der Evanggélien erstellt wurde,g :ue ru;Y:rl;Lgli:r: mNSell:Z;letle.::
Begljﬁ vﬂseljenfy‘a. einem Calque von oikupévn, treffen wir auf svéri und mini' Der Begriff
svétii hat ailch die Bedeutung ,,Licht“, wohingegen er in der Bedeutung von ,,Welt* inauo;)gi?n-
mer von s oc.:ler onii begleitet wird (im Sinne von ,diese Welt“, also der ir;:‘lischcn Welt im Ge-
gensatz zur hxmmhsc%len Welt). Der Begriff mirii, der in erster Linie die Bedeutung Frieden hat
(in keiner mdpeuropﬁnschen Sprache findet sich ein analoges Phiinomen), besitzt auch die Bedeu-
tung ,,Welt* in der Form visi mirii (kann auch als Kompositum gesehen werden), die 6 1o
Kdauog entspnc_ht ‘und die gesamte bewohnte Welt einschlieBt, die den universalen ’Rahmen de,;
apostolls'chen Mission darstt':llt. Uneinig ist man sich noch, ob die Beziehung zwischen der Bedeu-
tung ,,Fned;n“ unq ,.We[t“ in miri slavischen Ursprungs ist oder durch ostrémische Vermittlun
entstandenllst. In einem tiefgrilndigen Artikel fiihrt C. A. Mastrelli eine Idee von A. Meillet weitegr
und 'l!isst die Vorstellung von miri als ,,Welt“ von der Verbreitung der byzantinischen Miinzen im
slavischen Raum ab der Epoche Justinians I1. abstammen. Diese Miinzen trugen die Inschrift pax
auf dem Globus Crupiger, dem Abbild der gesamten unter der Herrschaft des Kaisers stehengen
We!t'(C.‘A. Mas.trelh, A. Sl. mirii e il significato di «mondo». In: A. M. Raffo (Hg.), Studi slavi-
stici in ricordo 1:]1 Carlo Verdiani. Pisa 1979, 199-207). Interessant ist hierbei die V'e;-bindung der
felchen.Symbohk des Kreuzes, der Weltkugel und der Inschrift pax. Auf jeden Fall verbindet sich
:11:::3 sl]i:txl\lnst.:he;l (:lo:.rtl‘lod:.;xcﬂlm3 Rau;fn beginnend mit der Tradition der Evangelien und vor allem durch

rgische Feier der Begriff von ,,Welt* i i in ei i
g‘hatolo ggischen Nadieitin gr t* fest mit der Idee von Frieden in einer vorwiegend es-

5 Sestodnev, insbesondere ff.66c-67b, 75b, 94a, 113b-113¢, 159b. In: R. Aj
Hexameron des Exarchen Johannes. Graz 1958-1975, II, 251-257, IIL, '31‘,“12;?-“}'3“29_'? " 38
Eine allgemeine Einfithrung zu dem Werk ist die kurze zusammenfassende Arbeit von di z Tko-
nomova, Joan Ekzarqh. In: P. Dinekov (Hg.), Kirilo-Metodievska enciklopedija, 11 (1-0) éoﬁ'a
1995, 169-194. Ft}r eine Analyse der antiken Quellen im Sestodnev siche die Stu&ie von G' S B'zlx-
rankova, V. V. Mll’kqv und S. N. Jakunin, Anti¢naja tradicija v Sestodneve lIoanna ekzari(a .Bol-
garskogo. In: V. V. Mil’kov (Hg.), Drevnjaja Rus’. Perese&enie tradicii. Moskva 1997, 1341.
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in der Ioann Exarch iiber die Schépfung des Menschen berichtet und sich fragt, warum
Gott das Paradies im Osten ansiedelte (vgl. Gen 2, 8), bietet er eine Interpretation von
Osten und Westen, die vor dem Hintergrund der slavischen Etymologie verstidndlich
wird. Die Ausfithrungen von loann Exarch beruhen niimlich auf der Etymologie von
Westen (zapadii), im Sinne von Abstieg, Untergang und Tod, in Gegeniiberstellung zu
Osten (viistokii), im Sinne von Aufstieg, Aufgang und Auferstehung:® Warum ist das
Paradies nicht in einer anderen Gegend, sondern im Osten? Von dort, wo die Gestirne
ihren Lauf nehmen, von dort sollte auch das menschliche Leben seinen Anfang haben.
[...] In den Osten des Paradieses setzt er [Gott] den Menschen, um zu zeigen: so wie
auch diese Gestirne aufgehen, nach Westen ziehen und untergehen, so ist es auch die-
sem [dem Menschen] beschieden, vom Leben in den Tod zu gehen, nach dem Bild der
Gestirne und einen zweiten Osten [den Aufgang] wieder zu empfangen aus der Aufer-
stehung von den Toten. Adam lief nach Westen und stieg hinab ins Grab (zapade vii
grobii); es folgten ihm die irdischen Dinge und er wurde zu Grabe getragen mit den
Hinabgestiegenen (sti zapadiisiimi). Christus kam und lief} die Dinge, die untergehen,
wieder aufsteigen.” Neben dem slavischen Hexameron sollte man einigen apokryphen
Texten Beachtung schenken, darunter verschiedene ,,Offenbarungen und ,,Visionen*,
die bereits in der bulgarischen Zeit in Umlauf kamen. Insbesondere sei hier die Visio
Isaiae erwihnt, die im Uspenskij sbornik zu lesen ist, sowie der Liber Secretorum.
Diese auf der Grundlage der Heiligen Schriften und durch bulgarische Vermittlung
im byzantinischen Raum entwickelte Vorstellung von der Welt wurde von der Kiever
Rus’ mit dem Glauben des Neulings ilbernommen. Dies bezeugt die Nestorchronik
Povest' vremennych let), die das auBergewShnliche Bemiithen darstellt, unmittelbar
nach dem Ubertritt zum Christentum, nicht nur die Geschichte der Rus’ gemiB einer
géttlichen Vorsehung zu interpretieren, sondern auch ihre geographische Lage inner-
halb der bestehenden christlichen Welt zu bestimmen, wie das im Prolog ersichtlich
wird: Hier ist die Erzdhlung vergangener Zeiten, woher das russische Land kommt, wer

5 Wir kénnen hier nicht niher auf die slavische Terminologie zur Bezeichnung von Westen und Os-
ten eingehen, die sich ab der slavischen Version der Evangelien durchsetzte. Wir wollen hier nur
festhalten, dass sich bereits in dieser Version die Tendenz zeigt, der heutigen slavischen Form den
Vorzug zu geben. Diese zieht den Singular gegeniiber dem griechischen Original vor, das auch
den Plural verwendet. Die Bezeichnungen ,,Osten und ,,Westen*, die sich in einigen griechischen
Stellen im Plural finden (Mt 24, 27; Lk 13, 29, Mt 8, 11), werden in einigen alten slavischen Text-
zeugnissen wie im Original mit dem Plural Oibersetzt, wihrend in anderen Werken (z. B. im Evan-
gelium des Mstislav) dem Singular der Vorzug gegeben wird (N. P. Pankratova, Otil viistoki ... do
zapadu. In: V. S. GolySenko, A. M. Sumkina, (Hg.), Pamjatniki russkogo jazyka. Issledovanija i
publikacii. Moskva 1979, 193-196).

7 Sestodnev, ff.257¢-257d. In: Aitzetmiller, Das Hexameron VI, 417—419. Toann Exarch fihrt fort,
indem er den Propheten Zacharias zitiert (6, 12 nach der LXX): Dies ist ein Mann, sein Name ist
Osten {...] . Ein paar Seiten vorher hatte der Autor bei der Interpretation des Namens von Adam
bereits hervorgehoben, wie sehr der geographische Raum an die von der gbéttlichen Vorsehung ge-
lenkte Geschichte der Menschheit gebunden ist. In den Buchstaben des Namens von Adam sind
die Initialen von Osten, Westen, Norden und Silden enthalten (Sestodnev, insbesondere f.252d-
253a. In: Aitzetmiller, Das Hexameron VI, 379-381).
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in Kiev zum ersten Fiirsten wurde und wie das russische Land entstanden ist [...].% Die
Nestorchronik beschreibt einen geographischen Raum, in dessen Zentrum Kiev stand
und dessen Hauptverbindungsweg der Weg zu den Griechen war, jene Hauptachse, die
die Rus’ mit Byzanz verband. Im Westen erstreckte sich der rémisch-germanische
Raum und im Osten Sffnete sich die Steppe, aus der die Nomadenvélker stammten.’
Durch das Vorherrschen der Ost-West-Achse und indem man den Norden dem Westen
anniherte, versuchte man in dieser Chronik die Nord-Sild-Achse so weit wie méglich
zu verkiirzen, um die Rus’ gegen Stiden auszurichten und die Nachbarschaft zur medi-
terranen Welt zu unterstreichen.'® Die Rus’ verstand sich also in Richtung mediterranen
Osten projiziert, vor allem in Richtung Konstantinopel, aber auch in Richtung Palistina
und Jerusalem, und die geschichtlichen Umstinde begiinstigten diesen Prozess der An-
niherung an den mediterranen Raum.

Zu Beginn des 12. Jahrhunderts, nach der Griindung des Reiches von Jerusalem, be-
gab sich eine groBe Anzahl von Pilger ins Heilige Land, um die Zeugnisse des neuen
Glaubens persdnlich zu erfahren und durchwanderte dabei den heiligen Raum, der sich
von Konstantinopel bis nach Jerusalem und zum Sinai erstreckte. Diese Gepflogenheit
hatte sich derart verbreitet, dass die kirchlichen Wiirdentriger wiederholt gezwungen
waren, einzuschreiten, um dieses Phinomen einzuschriinken.!! Das erste schriftliche
Zeugnis einer Pilgerreise von der Rus’, die Pilgerfahrt des Abtes Daniil ins Heilige
Land, wurde eben zu dem Zweck verfasst, eine zuverlissige Beschreibung der heiligen

8  Nestorchronik, Prolog. In: D. S. Lichatev (Hg.), Povest’ vremennych let. SPb 1999 (2. Aufl.).

9 In der Nestorchronik wird der unerbittliche Kampf mit den Steppenvélkern bis zum Mongolenein-
fall im Lichte der in der byzantinischen Welt stattfindenden Ereignisse interpretiert, die sich in der
Vergangenheit im Kampf gegen die persische Welt befand und dann gegen die islamische Welt.
Dem Chronisten zufolge gab es noch einen geheimnisvollen geographischen Raum, der sich zwi-
schen Osten und Norden befand, nimlich die Wilste des Jatreb (oder Etreu), aus der nach den Re-
velationes Methodii die vier Stimme hervorgehen, die Gideon nicht auszurotten vermochte und
die in der Nestorchronik mit den Turkmenen, den Petschenegen, den Tiirken und den Kumanen
identifiziert werden. Nach diesen V6lkern wiirden am Ende der Zeiten die unreinen Menschen
wieder herauskommen, die einst Alexander von Mazedonien in den Berg eingeschlossen hatte
(Nestorchronik 1096. In: D. S. Lichalev (Hg.), Povest’, 98). Fiir eine kurze Einfithrung in das
Verhiltnis zwischen der bereits sehr frith in der Rus’ bekannten Revelationes Methodii und den
Chroniken siche den Beitrag von L. A. Dmitriev, Otkrovenie Mefodija Patarskogo. In: D. S.
Licha¢ev (Hg.), Slovar’ kniZnikov i kniZnosti Drevnej Rusi. I. XI v. - pervaja polovina XIV v.
Leningrad 1987, 283-285.

10 Diese These wurde bereits in vorangegangenen Beitriigen entwickelt (M. Garzaniti, Oriente e Oc-
cidente nella Rus’ di Kiev. Per un’interpretazione dello spazio geografico nella cultura kieviana.
In: K. Kostantynenko, M. Ferraccioli und G. Giraudo (Hg.), Miti antichi e modemi tra Italia e Ucraina.
1. Padova 2000, 147-156; Garzaniti, Alle radici).

11 Daniil egumeno, Itinerario in Terra santa. Roma 1991, 10-12; M. Garzaniti, ,.Chozenie* igumena
Daniila v Svjatuju zemlju. Literatura i bogoslovie na Rusi XII veka. In: Slavjanovedenie 2 (1995)
23-25.
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Stitten zu liefern, die es auch denjenigen, die nie dort gewesen waren, ermdglichte, im
Geiste dieselbe Erfahrung zu durchleben.'?

Um den Wissensdurst im Bezug auf die ,,neue Welt* zu stillen, lieB man in der Rus’
auch Texte mit geographischem Inhalt neu iibersetzen, die mit dem in den heiligen
Schriften gezeichneten Weltbild iibereinstimmten. Unter diesen Zeugnissen ist vor al-
lem die Christliche Topographie des Kosmas Indikopleustes von besonderer Bedeu-
tung. In diesem Werk, das zwischen dem 12. und 13. Jahrhundert in Umlauf kam, be-
findet sich eine detaillierte Interpretation des geographischen Raums."’ Kosmas
Indikopleustes, dessen wirklicher Name Konstantin von Antiocha war, verwirft die Idee,
dass die Erde eine Kugel ist, und prisentiert eine detaillierte Kosmologie auf der
Grundlage der Interpretation des Oktateuchs, die im ostslavischen Raum groe Verbrei-
tung fand. Es sind davon ungefihr 50 Kodices erhalten, einige mit interessanten das
Werk illustrierenden Miniaturen. Die Christliche Topographie liefert das Bild einer vor
allem in ihrem zentralen Bereich bewohnten Erde, die von sie umschlieBenden Ozeanen
umgeben ist. Die Verbreitung des Menschengeschlechts sei nach der Sintflut von den
dstlichen Gebieten ausgegangen. Die Arche Noah, die aus den Gebieten jenseits des
Ozeans kam, in denen sich das irdische Paradies befand und die den wirklichen Osten
darstellen, war auf dem Ararat ,,gestrandet. Und so heiBit es bei Kosmas: [...] friiher
einmal lebten wir Menschen im Osten, bevor zur Zeit Noahs die Sintflut kam, dort, wo
das Paradies liegt [...]."* Die Gebiete, welche die Menschen nach der Sintflut besiedel-
ten, werden unterteilt in Asien, das den Osten darstellt, in Libyen, das sich im Siiden
Richtung Westen ausdehnt und in Europa, das sich im Norden Richtung Westen er-
streckt.'® Oberhalb davon bewegen sich die Gestimne, insbesondere die Sonne, die in ih-
rem Lauf von einem sehr hohen im Norden befindlichen Berg verdeckt wird, was den
Wechsel von Tag und Nacht schafft. Kosmas schreibt: Die dstlichen und siidlichen Re-
gionen werden also, da sie tiefer liegen, stirker von der Sonne erwdrmt; wohingegen

12 Obwoht die sowjetische Literaturwissenschaft und auch heute die russische darauf beharren, in der
Pilgerfahrt Daniils eine politische Motivierung zu finden, die jedoch auf der Grundlage der Erziih-
lung bis heute noch nicht klar ermittelt werden konnte, habe ich deutlich gezeigt, dass seine Reise
einen spezifisch religidsen Grund hatte (Daniil egumeno, Itinerario; Garzaniti, ,,ChoZenie").

13 Fir den Text der Christlichen Topographie in der slavischen Version habe ich die Ausgabe des 4l-
testen Kodex Gosudarstvennyj Istori¢eskij Muzej Uvar. 566 von 1495 verwendet, die erst kilrzlich
herausgegeben wurde (V. S. Goly3enko und V. F. Dubrovina (Hg.), Kniga naricaema Koz’ma In-
dikoplov. Moskva 1997). Leider ist in der Ausgabe nicht die in der neuesten griechischen von W.
Wolska herausgegebenen Ausgabe verwendete Unterteilung des Textes angezeigt, was eine Ge-
geniiberstellung erschwert (Cosmas Indicopleustés, Topographie chrétienne (Sources Chrétiennes
141, 159, 197). I-1IL. Paris 1968-1973). Fiir eine Einfilhrung in die slavische Tradition des Wer-
kes von Kosmas Indikopleustes siche den Artikel von A. Jacobs, Kosmas Indikopleustes. Die
Christliche Topographie, in slavischer Ubersetzung. In: Byzantinoslavica XL (1979) 183-198. Fiir
den Kommentar zu den Illustrationen der griechischen und slavischen Kodizes bleibt nach wie vor
die Abhandlung von E. K. Redin, Christianskaja Topografija Kozmy Indikoplova po greZeskim i
russkim spiskom. Moskva 1916, von grundlegender Bedeutung.

14 GolySenko und Dubrovina (Hg.), Kniga 64; vgl. Cosmas Indicopleustés, Topographie, Buch II, 24.

15 Goly3enko und Dubrovina (Hg.), Kniga 65; vgl. Cosmas Indicopleustés, Topographie, Buch II, 28.
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die nordlichen und westlichen Regionen, die héher gelegen und weiter von der Sonne
entfernt sind, eisig sind [...].'® Osten und Siiden auf der einen Seite und Norden und
Westen auf der anderen werden also als eng verbunden angesehen. Einer originellen
Auslegung des Alten Testaments zufolge, im speziellen des Buches Leviticus, sieht
Kosmas das wirkliche Bild der Erde im Allerheiligsten und der Bundeslade und liefert
so eine interessante Interpretation des Einzuges des Allerheiligsten im Osten und der
Ausrichtung des christlichen Kultes. Denn laut Kosmas wurde der Mensch im Osten er-
schaffen und von Osten aus breitete er sich auf der ganzen Erde aus; aus diesem Grund
wenden sich die Christen in der Anbetung Gottes geistig nach Osten, im Unterschied zu
den Juden, die sich dem Tempel von Jerusalem zuwenden.!’

In all diesen Zeugnissen konzentriert sich die Aufmerksamkeit des Lesers neben Je-
rusalem und dem Heiligen Land auch auf den Osten und speziell auf das irdische Para-
dies, das sich am &uBersten Rand der bewohnten Welt befand. Angetrieben durch die
Neugier, die stlichen Gebiete zu erforschen, ergétzte sich der Mensch der Rus’ an ei-
ner reichen Literatur iiber den Osten, der gewdhnlich mit dem mythischen indischen
Reich gleichgesetzt wurde, das in der Vollendung eine Wirklichkeit darstellte, die dem
irdischen Paradies geographisch und geistig niher lag.'® Im monchischen Umfeld war
auBerdem eine Literatur verbreitet, die im Osten und speziell in der Welt der Brahmi-
nen den Raum der ménchischen Vollkommenheit identifizierte, wie dies der Erfolg der
Erzihlung von Barlaam und Joasaph und die Reise des Zosimos zu den Brahminen be-
zeugen. Letztere berichtet unter dem Titel Leben und Taten unseres seligen Vaters Zo-
simos iiber die Erlebnisse des Monches Zosimos, der um das Leben der seligen Men-
schen zu schauen eine lange Reise in die Wiiste unternimmt, dabei auf wundersame
Weise einen groBien Fluss diberquert und unter dem Schutz eines Engels unter den
Brahminen weilt, den urspriinglichen Bewohnern Jerusalems, die in jenes Land ohne
Gefahren gefihrt worden waren.'” Um das irdische Paradies kennen zu lernen, konnte

16 GolySenko und Dubrovina (Hg.), Kniga 66; vgl. Cosmas Indicopleustés, Topographie, Buch II, 33.

17 sozyltn;co und Dubrovina (Hg.), Kniga 138-139; vgl. Cosmas Indicopleustés, Topographie, Buch

18 Insbesondere sind hier der Alexanderroman und die sogenannte Erzdhlung iiber das indische
Reich zu nennen. Diesbeziiglich verwundert, dass S. Graciotti den Begriff Phantasie verwendet,
um diese Literatur zu definieren (S. Graciotti, L’Oriente nelle fantasie e nelle conoscenze della
Rus’ medievale. In: L. Lanciotti (Hg.), Venezia e I'Oriente. Venezia 1987, 229-248). Denn fiir
seine Leserschaft beschrieb diese Literatur die tatsichliche Wirklichkeit im Osten, folgend einem
mit den Schriften dbereinstimmenden Weltbild. Es sollte also zwischen phantastischer Literatur
und imaginérer Literatur unterschieden werden, wie dies kiirzlich F. Cardini getan hat: ,dic Kate-
gorie der ,,phantastischen Reisen* [...] ist also streng zu trennen von der der ,,imaginiren Reisen,
die eng verbunden waren mit dem imago mundi und damit mit der Vorstellung von der Okumene
und der in irgendeiner Form bekannten (sei es durch direkte Erfahrung oder durch die Beschrei-
bung der Auctoritates) Landgebiete bzw. Meeresregionen* (F. Cardini, Viaggi immaginari. In: S.
Gensini (Hg.), Viaggiare nel Medioevo. Pisa 2000, 497-498).

19 N. Tichonravov, Pamjatniki otretennoj russkoj literatury II. Moskva 1863, 78-92. Die in zwei ver-
schiedenen Versionen herausgegebene Erzihlung begann sich im 14. Jahrhundert zu verbreiten
und steht in enger Verbindung zum Alexanderroman (E. 1. Vaneeva, Chozdenie Zosimy k rach-
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man sich hingegen an die damals gebréuchlichen liturgischen Biicher wenden, die Hei-
ligenleben enthielten, in denen von der Reise auf der Suche nach dem irdischen Para-
dies berichtet wurde.2’

In einem der iltesten liturgischen Kodizes, dem Uspenskij sbornik, der Heiligenleben
und Homelien enthilt, findet sich die sogenannte Reise des Agapitos ins Paradies
(Chozdenie Agapija v raj), deren Titel lautet: Erzdhlung unseres heiligen Vaters Agapi-
tos, warum man die eigenen Leute und das eigene Heim, Frau und Kinder verldsst und,
unter der Biirde des Kreuzes, dem Herrn folgt.*" In dieser Heiligenvita wird erzshlt, wie
der Hegumen Agapitos, der lange Zeit in seinen Gebeten darum ersucht hatte, zu ver-
stehen, was es bedeute, Christus zu folgen, schlieBlich einer himmlischen Stimme folgt
und das Kloster verlisst. Einigen himmlischen Zeichen folgend gelangt er bis ans Meer
und iiberquert auf einem Schiff den Ozean. Auf der anderen Seite trifft er Christus mit
den Jiingern, der ihm den Weg zum irdischen Paradies weist. Gefiihrt von Elias, der ihn
durch eine kleine Tiire in einer sehr hohen Mauer eintreten lisst, sicht Agapitos einen
reich gedeckten Tisch und eine Quelle, die in die Bdume des Paradieses flieft und Pa-
radies heifit (poroda).?* Die Seelen erscheinen ihm in Form von verschiedenfarbigen
Weintrauben, denn ein lebender Mensch kann die Seelen der Menschen nicht sehen.?
Auf der Riickreise iiberquert Agapitos emeut den Ozean, besucht eine Stadt und voll-
bringt ein Wunder mit dem von Elias erhaltenen Brot. Am Ende zieht er sich, der Wei-
sung eines Engels folgend, in eine Einsiedelei zuriick, die von hohen Mauern umgeben
ist. Dort stirbt Agapitos, nachdem er seine Geschichte aufgeschrieben und nach Jerusa-
lem geschickt hat.

Dasselbe Motiv finden wir in der Vita unseres heiligen seligen Vaters Makarios, der
zwanzig Meilen vom Paradies entfernt gefunden wurde (Tichonravov, Pamjatniki. II,
59-77), in Russland bekannt als Apokryph tiber Makarios von Rom, die bereits im bul-
garischen Raum iibersetzt worden war. In dieser Schrift, die sich auch im lateinischen
Raum grofer Beliebtheit erfreute, wird von der Reise dreier Monche des Asklepius-

manam. In: D. S. Lichagev (Hg.), Slovar’ kniznikov i kniZnosti Drevnej Rusi. IL. Vtoraja polovina
XIV v. - XVI v. Cast’ 2. Leningrad 1989, 489-491).

20 Diese Mdnchsviten, die Reiseberichte von der Suche nach dem irdischen Paradies enthielten, wa-
ren auch im lateinischen Raum weit verbreitet. Siche diesbeztiglich die Untersuchung von G. Or-
landi, Temi e correnti nelle leggende di viaggio dell’Occidente alto-medievale. In: Popoli e paesi
nella cultura altomedievale (23-29 aprile 1981). Spoleto 1983, 523-571. Der Ursprung dieser Li-
teratur muss erst untersucht werden; vermutlich spielte die apokryphe Literatur ilber Adam und
Eva eine gewisse Rolle, in der von der Reise Seths zum irdischen Paradies erzithlt wird, der aus-
zog das wundertitige 01 zu holen, um die Qualen des sterbenden Vaters zu lindern.

21 Uspenskij shornik, f£.287g-292v. In: O. A. Knjazevskaja, V. G. Dem’janov und M. V. Ljapon
(Hg.), Uspenskij sbornik XII-XHI vv. Moskva 1971, 466-473; M. V. RoZdenstvenskaja,
ChoZdenie Agapija v raj. In: D. S. Lichatev (Hg.), Slovar’ kniZnikov i kniZnosti Drevnej Rusi. I.
XI v. - pervaja polovina XIV v. Leningrad 1987, 462-463.

22 Anstelle des gebrauchlicheren Begriffs raj, der antike indoeuropiische Wurzeln hat, wird hier das
seltenere griechische Lehnwort poroda verwendet.

23 Uspenskij sbornik, £291a. In: Knjazevskaja, Dem’janov und Ljapon (Hg.), Uspenskij sbomik,
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Klosters nach Mesopotamien erzihlt; diese drei Mdnche beschlieBen auf der Erde zu
wandern, um zu sehen, wo sich der Himmel mit der Erde verbindet, wie es die Biicher
berichten, da sich der Himmel auf eiserne Saulen stiitzt.>* Nachdem die drei Mdnche
nach Jerusalem gepilgert sind, begeben sie sich nach Osten, durch Persien und beriihren
dabei fremde Gebiete, in denen seltsame Vélker leben, darunter die Kynokephalen. Ge-
ﬁ.ihrt durch einen Hirsch durchwandern sie das Land der Schlangen bis zu der S'ﬁule

die Alexander am Rande der bekannten Welt hatte errichten lassen.?® Jenseits davor;
erstrecken sich die Hollengebiete, wobei einige Martern beschrieben werden und
scl.llieBlich ein wunderbares Land mit der Quelle des ewigen Lebens, in dem farbige
Winde wehen. Zuletzt erreichen die Ménche die Hohle des Eremiten Makarios, der sie
davon ilberzeugt, von ihrem Vorhaben abzulassen, da kein Mensch, geboren i’m Flei-
sche. aus einer schweren Siinde, jenen Ort erreichen kann; als Bestitigung dieser Tatsa-
che ist eine Stimme vom Himmel zu héren, die verkiindet, dass niemand lebend an je-
nen Ort gelangen kann. Erst nachdem ihnen der Eremit seine Geschichte erzihlt hat

kehren die drei Mdnche in ihr Kloster zuriick, wobei sie erneut den Weg ilber Jerusalen;
nehmen.

In spiterer Zeit, wahrscheinlich erst gegen Ende des 17. Jahrhunderts (ein fritherer
Ursprung kann jedoch nicht ganz ausgeschlossen werden) kommt eine Uberarbeitung
der Makarios-Erzihlung in Umlauf, die in der Stadt Novgorod spielt. In dieser Erzih-
hfng sind die Helden zwei Ménche aus Novgorod, die ihre lange Reise zu dem Ort be-
ginnen, wo sich der Himmel iiber die Erde spannt. Gegeniiber der urspriinglichen Er-
zdhlung sind zwei grundsitzliche Unterschiede zu beobachten: das Fehlen der
Lebensgeschichte des Eremiten und vor allem der Einschub einer kurzen Beschreibun
des irdischen Paradieses. Die Erzihlung beschreibt eine Stadt aus Gold jenseits dei
Flusses, in der sich ein Garten mit Weinstdcken und Paradiesvogeln befindet. Die Er-
zihlung schlieBt damit, dass Makarios den beiden Monchen das Paradies im Osten
zeigte. Ir}teressantenveise schlafen die beiden Monche bei der Riickkehr von ihrem
:;f};i in der Zelle des Makarios ein und erwachen in der Zelle ihres Klosters in Nov-

Auf die Heilige Schrift, die liturgischen Biicher und vor allem auf die hier behandel-
ten Werke beruft sich der Erzbischof von Novgorod Vasilij Kalika?’ in seinem Brief

24 M. A. Salmina, Apokrif o Makarii rimskom. In: D. S, Lichatev (Hg.), Slovar’ kniznikov i kni
_ mina, | .In: D. S, .), Slovar® kniZnik -
s ls:;l Dr:avr!ej le{u;} I )((I v. — pervaja polovina XIV v. Leningrad 198% 2‘11-43. mikov Tnizno
er slavische Text (stolpi) interpretiert korrekt das griechische &i i i i
i t(: T Wis, das hingegen, O
.'Iaanﬁlhrt, in dt;.]r I;;explschen Version filschlicherweise mit absida wiedergegebef »gird ‘\‘/,:)en d;lzrelgi
0 . . . . :
Be s:ns :g;?c reits der Pseudokallisthenes in einer Redaktion des Alexanderromans (Orlandi,
26 V.F.RzZiga, Novaja versija legendy o zemnom rae. In: B i i
) ja . In: Byzantinoslavica II (1930) 374-385. Rzi
zufolge konnten einige Details der Reise, die sie von der Makarios-Vi i der Er.
zéhlung tiber das indische Reich stammen. terios:Vita unterscheiden aus der Er-
27 Beziglich der Persdnlichkeit, die wegen ihrer Pilgerreise nach Palistina d i i
! ] en Na; kalika (Pil-
ger) trigt, und deren intensiver Titigkeit als Bischof sieche den kurzen Anirl?:ln von‘ A.(l:':
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tiber das irdische Paradies, den er um 1347 an den Bischof Tver’ Feodor und an seine
Di6zese schrieb und der in den Novgoroder Chroniken mit dem Inzipit Brief des Erzbi-
schofs von Novgorod Vasilij an den Bischof von Tver’ Feodor (im Weiteren Brief ge-
nannt) tberliefert wurde. Da er erfahren hatte, dass sein Glaubensbruder das irdische
Paradies fiir verschwunden hielt, nahm er sich nach lingeren Nachforschungen vor, den
Fehler auszumerzen, indem er darlegte, was er aus den gétrlichen Schriften der heiligen
Apostel und der groBen Bischife erfahren hatte.??

Nachdem er auf der Grundlage der Perikopen der Genesis und der liturgischen Hym-
nographie in groben Ziigen die Erschaffung des Paradieses, die Vertreibung Adams aus
dem Paradies und die VerheiBung der Erlésung erzihlt hat, lokalisiert Vasilij das Para-
dies mit Hilfe der vier Fliisse, die von bis an den Himmel stoBenden Bergen herabflie-
Ben, die fiir die Menschen unerreichbar sind und am FuBle derer die Brahminen woh-
nen.”® Auf der Grundlage des Synaxars, im Slavischen Prolog genannt, weist Vasilij die
Anwesenheit von Enoch und Elias im irdischen Paradies nach, wie dies Agapitos be-
zeugt, der von dem Propheten ein Stilck wunderkriftiges Brot erhalten hatte. Aber der
Bischof nimmt auch Bezug auf die Vita des Monchs und Kochs Eufrosinos, der von ei-
nem Besuch im Paradies drei wunderkriftige Apfel mitgebracht hatte.

Pancenko, Vasilij Kalika. In: D. S. LichaZev (Hg.), Slovar’ kniZnikov i kniZnosti Drevnej Rusi. I.
XI v. — pervaja polovina XIV v. Leningrad 1987, 92-95.

28 Der Brief ist mit russischer Paralleliibersetzung und mit kurzen kommentierenden Anmerkungen
herausgegeben in: L. A. Dmitriev und D. S. Lichagev (Hg.), Pamjatniki literatury Drevnej Rusi
XIV - seredina XV veka. Moskva 1981, 42—49, 532-534. Bisher ist versucht worden diesen Brief
zu interpretieren, indem man sich jeweils auf die Geschichte des Hesychasmus im ostslavischen
Raum konzentrierte oder indem man sich mit dem Problem des irdischen Paradieses (vor allem im
Bezug auf die westlichen Quellen) auseinandersetzte und schlieBlich indem man kdrzlich das
Problem der Sinneswahmehmung untersuchte. Insbesondere A. D. Sedel’nikov setzt die Polemik
zwischen dem Erzbischof von Novgorod und dem Bischof von Tver’ in Bezug zur Verbreitung
des Hesychasmus in der Rus’ und der Auseinandersetzung iiber das Taborlicht (A. D. Sedel'nikov,
Motiv o rae v russkom srednevekovom prenii. In: Byzantinoslavica VII (1937-1938) 164-173). In
diesem Brief ging es nicht nur um die Existenz des irdischen Paradieses, sondem, wie B. A.
Uspenskij kirzlich bemerkt hat, auch um die Sinneswahmehmung in der christlichen Erfahrung.
Ziemlich weit von der Wirklichkeit entfernt scheint hingegen die These von A. 1. Klibanov, der
die Polemik tiber das Paradies mit der Verbreitung der rationalistischen Tendenzen aus dem Wes-
ten in Verbindung bringt. Seiner Meinung nach sei Bischof Feodor von Tver’ ein Vertreter der
barlamitischen Richtung gewesen, der sich Vasilij Kalika entgegengestellt hatte und so die Pala-
miter verteidigt hétte und ihren Glauben an das Taborlicht angenommen hitte (A. I. Klibanov, Re-
formacionnye dviZenija v Rossii v XIV - pervoj polovine XVI vv. Moskva 1960, insbesondere
140-150). Allen Kommentatoren ist jedoch die grundlegende Frage der Interpretation der Schrif-
ten bisher entgangen.

29 Es handelt sich hierbei um die einzige kurze Anspielung auf den mythischen, von den Brahminen
bewohnten Osten, den Vasilij aus der Reise des Zosimos zu den Brahminen gekannt haben konnte.
Aber es wird keinerlei Zeugnis geliefert, das bestitigt, was er gelesen hatte.

30 Neben der Reise des Agapitos ins Paradies und dem sogenannten Apokryph iiber Makarios von
Rom sind im Synaxar die Vita des Enoch (8. November) und die Vita des Eufrosinos (11. Septem-
ber) zu lesen.
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Der grundsitzliche Einspruch Fedors bezog sich jedoch nicht auf die Geschichtlich-
keit des Paradieses, sondern darauf, dass es sich nach der Sintflut um ein geistiges Pa-
radies handle und daher, so fligt Vasilij hinzu, nur mehr um ein Objekt der Schau.’!
Dies widerspreche seiner Meinung nach dem Evangelium, das am Tag des Jiingsten
Gerichts fiir Selige und Verdammte unterschiedlich genau definierte Orte vorsehe, Und
die Worte des Evangeliums werden sowohl von der Lehre des Johannes Chrysostomos,
als auch von der Vita des heiligen Patricius, Bischof von Prussa in Bithynien, die im
Synaxar (19. Mai)* enthalten ist, bestitigt. Und wenn es auch den Menschen nicht er-
laubt sei, das Paradies zu sehen, so kénne man dennoch Zeichen der Existenz der Hélle
und des Paradieses erkennen. Das Bestehen der Héllenqualen im #uBersten Westen be-
zeugten einige Seeleute aus Novgorod, die das arktische Eismeer (das atmende Meer)®
durchfahren hatten. Das irdische Paradies, in dem die Muttergottes und die Seeligen
(beginnend mit dem guten Schiicher) weilten, sei nicht verschwunden, wie dié liturgi-
sche Hymnographie beweise. Dies werde konkret durch die Palme bezeugt, die der En-
gel des Paradieses der Muttergottes gebracht habe, um ihr den bevorstehenden Tod an-
zukiindigen. Das irdische Paradies sei nicht verschwunden, da alle géttlichen Werke
unverweslich sind. Davon sei er selbst wihrend seines Aufenthalts im Heiligen Land
Zeuge geworden, als er mit eigenen Augen die Tore der Stadt Jerusalem gesehen habe,
die Christus selbst vor der Passion geschlossen hatte, sowie die hundert von Christus an
den Ufern des Jordan gepflanzten Palmen. Auch der Leichnam Adams am Golgatha,
der in den Ikonen der Kreuzigung zu sehen ist, stehe in keinem Widerspruch zur Exis-
tenz des Paradieses, da es die Engel waren, die den Kérper nach Jerusalem gebracht
hatten. Der Erzbischof liefert zuletzt authentische Beweise fiir die Existenz des Para-
dieses, indem er von der wundersamen Erfahrung seines Landsmannes Mojslav und
dessen Sohn Jakov erzihlt, die in einem von hohen Bergen umgebenen Land mit zwei

31 Die Vorstellung, dass es den ,geistigen Menschen* erlaubt sei unter gewissen Umstiinden das zu
sehen, was normalerweise nicht sichtbar ist, war in die Tradition des Monchstums der Rus’ aufge-
nommen worden, wie z. B. die Vita des Feodosij bezeugt, in der sich zahlreiche dieser Visionen
finden, vor allem aber die Pilgerfahrt des Abtes Daniil, in der der Held Zeuge zahlreicher Wunder
ist, die nicht von allen Gldubigen gesehen werden.

32 Vasilij verweilt nicht bei diesen Zeugnissen, die den Eingang zur Hélle in Jerusalem und in den
vulkanischen Gebieten des Mittelmeerraumes ansiedeln, sondern gibt den Augenzeugenberichten
seiner Landsleute den Vorzug, die den Eingang im 4uBersten Westen ansiedeln. Sowohl im Bal-
kanraum, als auch in der Rus’ war ein interessanter Apokryph verbreitet, die Leidenswanderung
der Muttergoties (ChoZenie Bogorodici po mukam), die eine Reise der Muttergottes unter der Fih-
rung des Erzengels Michael in die Hélle beschreibt, die ihren Anfang am %lberg in Jerusalem
nimmt (M. V. RoZdenstvenskaja, ChoZenie Bogorodici po mukam. In: D. S. Lichacev (Hg.), Slo-
var’ kniZnikov i kniznosti Drevnej Rusi. 1. XI v. — pervaja polovina XIV v. Leningrad 1987, 463
465). Den lokalen Legenden iiber das Tal von Hinnom (in Hebridisch Ghe-Hinnom, daraus Geen-
na) zufolge, befand sich fiir den Abt Daniil der Eingang der Hélle in Jerusalem, in der Nihe der
Tore des Heiligen Stefan (ChoZenie Daniila. In: M. A. Venevitinov, Zit’e i choZenie Daniila
Rus’skya zemli igumena 1106-1108 gg. In: Pravoslavnyj Palestinskij Sbornik 1, 3 (1883) 15; Da-
niil egumeno, Itinerario 83).

33 Diesbeziiglich lassen sich analoge Zeugnisse aus dem islindischen Raum anfiihren.
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Schiffen Schiffbruch erlitten hatten. Der Berg, auf dem auf wundersame Weise ein
Bildnis Christo auf dem Thron gemalt war, erschien erleuchtet von vielen Lichtern und
erhallte von Gestingen. Diejenigen, die versucht hatten, hinaufzusteigen, waren nicht
zuriickgekehrt und der letzte, der aus Vorsicht an ein Seil gehéingt worden war, wurde
tot daran zuriickgezogen. Der Erzbischof leugnet jedoch das geistige Paradies nicht,
das seiner Meinung nach jedoch erst bei der Wiederkunft Christi eingesetzt werden
wiltrde, wenn der neue Himmel und die neue Erde kimen (Ap 21,1). Das irdische Para-
dies bestehe hingegen unabhiingig davon und leuchte mit eigenem Lichte, das verschie-
den sei vom Lichte Christi und der neun Engelsscharen und das sich eben dann zeigen
werde, wenn die gesamte Erde vom unaussprechlichen Licht erfiillt sei und voller
Freude und Frohlichkeit. Einen Vorgeschmack dessen hitten auf Erden der Apostel
Paulus gehabt, als er in den dritten Himmel entfiihrt worden war, aber auch die Apostel
und Propheten, die an der Verkldrung Christi am Tabor teilgenommen hatten. Da es
dennoch nicht méglich sei das geistige Paradies noch im Fleische zu sehen, seien Pet-
rus, Jakobus.und Johannes zu Erde gestiirzt, da sie den Glanz seiner Gottlichkeit nicht
ertragen konnten. Und mit dieser Schau des Taborlichtes verabschiedet sich der Bi-
schof von seinem Glaubensbruder und unterstreicht erneut, dass das im Osten fiir Adam
erschaffene Paradies nicht verschwunden sei.

Leider wissen wir nichts iiber den Bischof von Tver’ Feodor, noch etwas tiber seine
Argumente, dg Vasilij seine These in #uBlerst gedriingter Form darlegt. Allerdings deu-
tet die Nachdriicklichkeit mit der er auf das Licht hinweist, und vor allem seine Endbe-
trachtung iiber das Taborlicht, auf die palamitische Polemik hin, die eben in jenen Jah-
ren die byzantinische Welt und speziell den Berg Athos entflammt hatte. Es ist bekannt,
dass die kirchlichen Wiirdentriger der Rus’, angefangen vom Metropoliten griechi-
schen Ursprungs Feognost, informiert waren iiber die theologische Auseinanderset-
zung, die im Gange war, und der Metropolit selbst hatte die palamitische Lehre aufs
Schiirfste kritisiert, als die hesychastischen Ménche begonnen hatten, sie in der Rus’ zu
verbreiten,>

Ich méchte zuallererst darauf hinweisen, dass sich die Lehre von Vasilij auf die In-
terpretation der liturgischen Biicher stiltzt, die Texte enthielten, die heute als apokryph
gelten, damals jedoch durchaus als kanonisch rezipiert wurden. Vor allem aber stiitzte
er sich auf persénliche Erfahrungen der Pilgerreisen und des Reliquienkultes, der in der
Rus’ tiefe historische Wurzeln hat. Mit dieser Einstellung behandelte der Bischof diese
theologisch duBerst heikle Frage, die das byzantinische Monchstum erschiitterte und die
vor allem dank dem Werk von Gregorios Sinaites vom Balkan aus auch die Slavia Or-

34 Dies bezeugt Nikephoros Gregoras in seiner Historiae Byzantinae (Buch XXVI, XII-XXIII. In:
PG 149, 96-97), in der berichtet wird, dass der Metropolit, nachdem er die Schriften der Anhdnger
der palamitanischen Sekte erhalten hatte, die neue Lehre in einem Brief verurteilt hatte, den er an
den Patriarchen und die Bischtfe gerichtet hatte; darin bezeichnete er die Anhinger der palamita-
nischen Lehre als Politheisten und Atheisten (vgl. Klibanov, Reformacionnye dviZenija 148,
F.120).
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thodoxa erfasste. Mit den sehr beschriinkten Mitteln seiner Theologie versuchte Vasilij
einige Antworten auf Fragen zu liefern, mit denen sich die byzantinischen Theologen
auf sehr viel ausfithrlichere und komplexere Weise auseinandersetzten.>

Der Radikalitit, mit der Bischof Feodor wahrscheinlich Anhéinger der palamitischen
Lehre geworden war, steht Vasilij ziemlich kritisch gegentiber, ebenso wie der Metro-
polit selbst der neuen Lehre, und er sah sich gezwungen, auf der Grundlage der liturgi-
schen Biicher und seiner Erfahrung, die traditionelle Lehre wiederherzustellen. Zuerst
unterstreicht der Bischof die Kontinuitit der gottlichen Schépfung, die keine Zersts-
rung des irdischen Paradieses vorsehe, sondern sein Bestehen am Rande der Welt. Da-
nach beschwért er die Unerreichbarkeit des Paradieses: Die verschiedenen Lichter und
Gesiinge, von denen die Schiffbriichigen von Novgorod erzihlen, bezeugen die Anwe-
senheit der seligen Seelen, die man ~ wie in der Reise des Agapitos erwihnt wird —
nicht sehen kénne. Als drittes vermerkt Vasilij, dass das irdische Paradies von dem
geistigen Paradies zu unterscheiden sei, das erst in den letzten Zeiten entstehen werde
und das einige Heilige erlebt hitten, obwohl sie seinem Licht nicht standhalten konn-
ten. Vasilij stellt sich also ein irdisches Paradies vor, in dem die Seligen in Erwartung
des neuen Himmels und der neuen Erde wohnen. Dieser von hohen Bergen umgebene
und unerreichbare Ort befinde sich jenseits der Region, in der die Brahminen leben.’®

In dem Brief Vasilijs wird die traditionelle Lehre auf der Grundlage der Heiligen
Schriften und der liturgischen Biicher rekonstruiert und von den Augenzeugenberichten

35 Gregorios Sinaites, dessen Schriften bereits sehr frith ins Slavische ilbersetzt wurden, behandelt
die Frage des irdischen Paradieses in einer seiner Predigten (PG 150, 1242). Sedel’nikov priisen-
tiert in seinem Artikel die Betrachtungen von Gregorios Sinaites sowohl in der griechischen Ver-
sion als auch in der slavischen (Sedel’nikov, Motiv 170~171). Obwohl einige Analogien zu finden
sind, beginnend mit der realen Existenz des irdischen Paradieses, ist es, wie Sedel’nikov selbst zugibt,
nicht sehr wahrscheinlich, dass Vasilij die Betrachtungen des byzantinischen M&nches gekannt hatte.

36 Dorthin hitten sich die Seelen nach einer Reise durch zwanzig Zélle (myraristva, Tehovia) bege-
ben, die nur eine gereinigte Seele passieren konnte (M. Jugie, La doctrine de fins derniéres dans
I'église greco-russe. In: Echos d’Orient XVII (1914-1915) 17-19). Beschrieben wurde dies in der
Rede des heiligen Johannes des Barmherzigen iiber den Auszug der Seele (D. M. Bulanin, Slovo
svjatogo loanna Milostivogo o ischode dudi. In: D. S. Lichatev (Hg.), Slovar’ kniZnikov i
kniZnosti Drevnej Rusi. 1. XI v. - pervaja polovina XIV v. Leningrad 1987, 438-439) oder in der
Rede iiber den Auszug der Seele (S. P. Sevyrev, Slovo o nebesnych silach i &ego radi sozdan byst’
celovek i o ischode dudi. In: Izvestija po Russkomu Jazyku i Slovesnosti Imperatorskoj Akademii
Nauk 9, 33 (1860) 182-192, A. I. Alekseev, ,,Slovo o ischode dusi“ Kirilla Filosofa. In: E. V.
Krusel’nickaja (Hg.), Opyty po isto¢nikovedeniju. Drevnerusskaja kniZnost’: archeografija, pale-
ografija, kodikologija. SPb. 1999). Im Paterik des Kiever Hohlenklosters wird erzihlt, dass die
Seele des seligen Monchs Evstratij, wie Elias, von einem Feuerwagen fortgebracht wurde (Slovo 16.
In: D. Tschizewskij, Das Paterikon des Kiever Hohlenklosters nach der Ausgabe von D.
Abramovi¢. Miinchen 1964, 107). In diesem Luftraum zwischen Erde und Himmel kiimpfen Engel
und D4monen um den Besitz der Seelen. In der Vita des Ioann von Novgorod (Zitie loanna Nov-
goradskogo) wird erzihlt, wie sich der Bischof, nachdem er einen Déimon zum Gehorsam ge-
zwungen hatte, auf dessen Rilcken in einer einzigen Nacht nach Jerusalem tragen lieB und noch in
der selben Nacht nach Besuch des heiligen Grabmals wieder zurtick (L.A. Dmitriev, Zitie Joanna
Novgorodskogo. In: D. S. Lichatev (Hg.), Slovar’ kniZnikov i kniZnosti Drevnej Rusi. II. Vtoraja
polovina XIV v. - XVI v,, &ast’ 1. Leningrad 1989, 514-517).
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der Pilger und Reisenden bestitigt, genau wie dies auch in der Literatur des lateinischen
Mittelalters geschah, in der sich Augenzeugenberichte und Visionen der Autoritét der
heiligen Bilcher zur Seite stellten. Es war jedoch nicht einfach, die Schilderungen von
Pilgern und Reisenden zu beurteilen, und genauso war man sich der Moglichkeit be-
wausst, dass sich in den liturgischen Biichern Schriften befinden, die Fehler enthielten.
Insgesamt wird dennoch eine theologische Reflexion erarbeitet, die, indem sie einer an-
tiken kirchlichen Tradition folgt, eine Vorstellung von der Welt liefert, die auf der
wortlichen Interpretation der Heiligen Schriften basiert. Parallel dazu entwickelte sich
eine Tradition des gelehrten Monchstums, die eine geistige Exegese der Schriften und
der liturgischen Biicher vertrat und die sich ein geistiges Licht vorstellte, das nach pa-
lamitischer Lehre die durch den Geist gereinigten Sinne erblicken konnten. Dabei wur-
de die Existenz des irdischen Paradieses zwar nicht geleugnet, wie es Bischof Feodor
und seine Anhinger zu tun schienen, die wahrscheinlich die palamitische Lehre auf ra-
dikale Weise interpretiert hatten, obwohl sich die Besinnung der hesychastischen Mén-
che auf die kontemplative Erfahrung des Monches konzentriert.>’ Fiir den Hesychasten
wandelte sich die Sinneswahrmehmung in eine spirituelle Erfahrung, nach der Lehre der
spirituellen Sinne, die von Origenes entwickelt worden war und die sich im ménchi-
schen Umfeld weiter fortsetzte. Filr Vasilij hingegen, der eine wortliche Interpretation
der Heiligen Schrift vertrat, stellte die Grenze zwischen der irdischen Erfahrung und
der Erfahrung des geistigen Paradieses eben die Grenze zwischen Leben und Tod dar,
wenn man dabei das Ereignis am Tabor und den Aufstieg des Paulus in den dritten
Himmel als Ausnahmen ausschloss. Nicht zufillig unterstreicht der Erzbischof gleich
zweimal und mit unterschiedlichen Worten, dass die Apostel, die an der Verkldrung
teilhatten, mit dem Kopf nach unten fielen, wie es in den Ikonen deutlich dargestellt ist.

Es zeigt sich also eine grundlegende Antinomie in der Interpretation der Heiligen
Schriften zwischen dem Erzbischof von Novgorod und dem Bischof von Tver’: Der
Unterschied ist der zwischen einer wortlichen und einer spirituellen Auslegung der Hei-
ligen Schriften.’® Im Lichte der geistigen Schriftenauslegung erhielt die Literatur iiber
die Suche nach dem irdischen Paradies eine neue Bedeutung. Die Suche nach dem Pa-
radies kann so leicht zu einer Metapher der monchischen Erfahrung werden, sowohl der

37 Fiir die Vorstellung vom geistigen Paradies im Hesychasmus siehe z. B. das Werk von Niceta
Stethatos, Das geistige Paradies (Nicetas Stethatos, Le paradis spirituel et autres textes annexes
(Sources Chrétiennes 8) Paris 1945). Aber bereits Simeon der Neue Theologe hatte dem Thema
einige aulergewbhnliche Seiten gewidmet.

38 Die Bedeutung der Frage war auch dem Autor der Stepennaja kniga (Stufenbuch) nicht entgangen,
der in seiner Erzihlung den Brief des Erzbischofs eingefligte, mit einem Vorwort, in dem er die
Wichtigkeit einer korrekten Auslegung der Heiligen Schriften in den theologischen Disputen un-
terstrich (Polnoe sobranie russkich letopisej. XXI. Kniga stepennaja carskogo rodoslovija. II, SPb.
1913, 387). Die zentrale Bedeutung der Schriftenauslegung in der hesychastischen Polemik wurde
auch von Nikephoros Gregoras in seinen Historiae Byzantinae (Buch XXVI, XII-XXIIL In: PG
149, 96-97) hervorgehoben.
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zenobitischen Erfahrung, als auch der eremitischen.’® Diese Vergeistigung des christli-
chen Lebens, die sich immer mehr mit der hesychastischen Mystik identifiziert und von
einer stark eschatologischen Ausrichtung begleitet ist, lenkte vom Wissen {iber die du-
Bere Welt ab und barg dabei das Risiko einer Entfremdung von den dramatischen Er-
eignissen der Epoche, in der es zur moskovitischen Reaktion auf die Tatarenherrschaft
kam, gerade als die Tiirken den Balkan eroberten.*®

In der Rus’ wurde die geistige Interpretation dennoch nicht zur vorherrschenden;
beide Arten der Exegese entwickelten sich parallel. Einerseits verbreitete sich die Vor-
stellung von einem ,.geistigen Paradies*, das die christliche Erfahrung des Gliubigen
und vor allem des Monches*! beschrieb, andererseits wurde weiterhin eine wortliche In-
terpretation der Heiligen Schriften iiberliefert, in der das Wissen ilber die Welt den an-
tiken Traktaten, wie der Christlichen Topographie, und den alten Chroniken verhaftet
blieb, wihrend man weiterhin Abschriften bzw. Uberarbeitungen der ersten Reisebe-
richte anfértigte. Mit diesem Riistzeug wiirde Russland den Herausforderungen der
Neuzeit zumindest bis zur Epoche Peters des Groien entgegentreten.

39 Verstiindlich wird so auch das hiufig wiederkehrende ikonographische Motiv, in dem sich von der
Klosterkirche eine Leiter erhebt, nach dem Bild der Jakobsleiter, auf der die Ménche gen Himmel
steigen. Wie in der Scala Paradisi (Lestvica) von Johannes Klimax, entspricht jeder Stufe eine
Tugend, die nur gewisse Ménche zu erklimmen vermogen, wihrend andere, die der Versuchung
erliegen, ins Leere fallen.

40 Die konkreten Zeugnisse haben inzwischen keine Bedeutung mehr, wie dies das wertvolle Tage-
buch der Reise nach Indien des Afanasij Nikitin, die Reise jenseits der drei Meere, bezeugt, der
nachdem er ganz Persien und Indien durchwandert hatte, verarmt in seine Heimat zuriickgekehrt
war und eine Reihe von Notizen hinterlieB, die eines der interessantesten Zeugnisse eines europi-
schen Reisenden im Osten darstellen. Aber dieses Zeugnis blieb lange nur als Handschrift und zog
erst in der Neuzeit das Interesse der Gelehrten auf sich. Inzwischen bereitete sich der Westen dar-
auf vor, neue Kontinente zu entdecken, neue Wege nach Indien zu finden sowie jene Entdeckun-
gen vorzubereiten, die das Weltbild, das sich der mittelalterliche Mensch geduldig zurechtgelegt
hatte, von Grund auf veriindern solite.

Interessant zu beobachten ist hierbéi die Verbreitung verschiedener Werke im ostslavischen

Raum, die den Titel ,Paradies" annahmen, darunter insbesondere ein wichtiges liturgisches Buch,

das die Lesungen der Heiligenleben und Homelien fiir die Fastenzeit enthielt (T. V. Certorickaja

Raj. In: Lichadev (Hg.), Slovar’ kniZnikov i kniZnosti Drevnej Rusi. II. Vtoraja polovina XIV v. 2

XVl v., éast’ 1. Leningrad 1989, 307-311).
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